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Otvorenie Sk. roku
v Cirk. spojenej Skole

ministrantsky tabor

V spomienkach jedného kiiaza
ndjdeme aj prihodu, kde opisuje
ndvstevu chorej matky. Nasiel ju,
ako pise a kresli do pamdtnika
svojim defom. Na otdzku, ¢o
to robi, odpovedala: ,Pisem
a kreslim na pamiatku svojim
defom. Ked' uz odidem z tohto
sveta, nebudem im méct osobne
poméhaf ani pri Glohdch, ani
pofikat rany &i zotriet slzy
z o&i. Aspori sa im prihovorim
cez tieto slovd a kresby. Mozno
im to poméze a spomeny si
na mamu, ktord ich nikdy
neprestala maf rada.” Kfaz

k tomu potom dodal: ,Ked

zomrela, kontakt sa stratil
a neviem, ¢&i si deti spomenuli
na kresby a slovd svojej mamy.
Pamétnik mozno skondil v ko§i.”

Tito prihodu som kdesi Cital
a zatriasol som sa. Nielen preto,
Ze pamétnik sa mozno stratil,
ale najmé preto, Ze vietci sme
dostali podobny pamétnik
so slovami ¢&i odkazom. Je to
napisané posolstvo Zivého Boha
vo Sv. pisme. Boh nie je fyzicky
pritomny medzi nami, ale stdle
sa ndm cez napisané slovo

Nezabudol na nas a hovori k nam

prihovdra. Kde mdme tento
Lpamdtnik”@ Jezi§ Kristus preZil
medzi nami nejaky &as, aby ndm
ukdzal, Ze sa dd statoéne Zif.
V3etko, co je pre nds potrebné,
je zachované v jeho ,paméniku”.
Dejiny nés uéia, Ze Zivot podla
tohto odkazu vzdy viedol
k statoénosti a pravde. Kazdy
élovek, ktory sa drzal BozZieho
slova, bol na 6zitok ludskej
spoloénosti, nezil zbytoéne.
Narody, ktoré sa toho drzali, boli
prekvitajicimi spolo&nosfami.
Odsunutim ,pamétnika s Bozim
Slovom” sa z ludského Zivota
vytratil Boh a s nim aj ldska a
dobrota, nezistnost a velkorysost.
Nechceme opisovat, o tieto
vlastnosti nahradilo, lebo by ném
muselo byt velmi smutno.

Nd&3 ndrod zil po stéroéia
z dediéstva tohto odkazu Bozieho
slova. Nasi predkovia zobrali
doslovne vyrok z JeZiSovho kriza
,hla, tvoja matka” (In 19,27)
a vyvolili si Matku BoZiu za
svoju patrénku. Aj ked' boli tazké
chvile, vzdy bola v nasich ludoch
velkd chut do Zivota, radost
z prezitého Easu i vernost tomuto

odkazu. Bésnik mohol povedat,
Ze nd$ ndrod spieva a raduje
sa. Teraz mém dojem, Ze sa toto
vietko stratilo. Vytréca sa radost
zo Zivota. Zmizol Gsmev z tvdre
a Zivotny optimizmus. Nemali
by sme siahnuf po ,pamdtnicku”
a oprdsif slové nésho Otca?
Nadvrat k zékladnym principom
Zivota, k tradicii nasich otcov ndm
mozno vrdti stratené hodnoty.
Alebo sa uZ nechceme tesif
zo zivota? Nechceme ani
pomyslief na to, Ze by ndm
bolo lepsie v tvrdosti a otroctve
nepravdy. Ved' &lovekovi bolo
zverené do sprdvy ohromne vela,
aby mal chuf do Zivota i radost
z préce a aby toto vietko obohatil
o Uprimnd ldasku, ktorej ho naudil
Jezis. To je v odkaze, o ktorom
sa tu hovori. Toto bohatstvo,
zverené ¢&lovekovi, spravuje
Cirkev. Nebojme sa jej. Aj ona
je Matkou, nie macochou. Mé
nds vietkych rada. Jezi§ sa ném
cez fiu prihovdra, aby sme vsetko
zvlgdli. Pozrime sa do kniznice
a oprdime tento ,pamétnik”
napisany pre nds.

Anton Oparty



+Nech&em i3f do konkatedlaly, lebo bude
zade dlho,” zahldsil nd3 mladsi syn, ked
sme sa v utorok chystali do kostola na svéito
om3u, v rémci ktorej prebiehala priprava na
odpustov sldvnost Sedembolestnej Panny
Maérie. Je to uz dlhoroéné tradicia v nasej
farnosti a mohli by sme povedat, Ze s to
kazdoro&né ,malé misie”, pocas ktorych
sa mdzeme stretdvaf ako jedna roding,
a tak sa lepsie pripravif na odpustovi
slévnosf. Mnohym z nés asi najviac utkvela
v paméti 7-dfiové duchovnd obnova
v roku 2008, ktorej vyvrcholenim bolo
putovanie farnosti na Maridnsku horu v
Levodi. Témou tohtoro&nej obnovy boli
teologdlne ¢nosti - viera, nddej a laska
a krasne ndm ich vo svojich prihovoroch
priblizil pan kaplén Zmijovsky, za &o mu
patri nada vdaka. Uz Stvrty rok vedie
tieto duchovné obnovy s velkym ludskym
i duchovnym nasadenim.

Ako sme tak po svétej omsi postavali
pred kostolom, vyé&kdvajic, kym sa
né3 Tobids prezledie z ministrantského
odevu, po&ivali sme rozhovor skupinky
sstarsich dam”, ktoré prave vysli von.
Joij, ako prekrdsne rozpréval ten kapldn,”
povedala jedna, ,a ako zretelne a nahlas
rozprava, vietko rozumiem, aj ked' nosim
strojéek,” pridala sa druhd, ,a tie prekrdsne
mys3lienky, aj by som si ich zapisovala, len
keby to nebolo také dlhé. Hodinu svitd
om3a a potom edte pol hodiny adordcia.”
Ktordsi z nich sa usmiala a dodala:
JAle ved pri telenovele vydrzime qj tri
Casti za sebou.” Na to sa vietky pousmiali
a sthlasne pokyvali hlavami.

Tak aj mne napadlo, ze mnohi sa
v dnednej upondhlanej dobe vyjadrujo
podobne. DIhd svéitd omsa, dlhd kézen, dlhé
oznamy... Je zvlastne, Ze pri ,prijemnych”
veciach ndm ich dlzka neprekdza. Ked
trdvime &as na fasiangovom plese pri
tanci a dobrej hudbe alebo len tak sedime
na kave s priatelom, s kforym si rozumieme,
najradiej by sme zastavili ¢as a pred|zili
tieto prijemné chvile. A mdlokto sa stazuje,
ked ide do divadla alebo na nejaké
kultérne predstavenie. Na koncertoch
dokonca zvykne obecenstvo ,vytlieskaf”
O&inkujicich, aby pridali este nejaky
piesefi. A ani pri hokejovom &i futbalovom
z&pase nikto nehundre, ked sa musi
predlZzovat alebo sa nadstavuje &as...

Skdsme sa vietci zamyslief, kedy toZime
zastavif ¢as a predlzif prijemnd chvilu
a kedy zase chceme zrychlif tikot rucigiek,
len aby sme to uz mali za sebou. Kde
a s kym radi trédvime svoj &as? V knihe
Kazatel je napisané: ,Vietko md svoj &as
a svoju chvilu, kazdé Usilie pod nebom.
Je &as narodif sa i zomrief, plakaf i smiaf
sa, zarmucovat i tancovaf... Lebo on uréil
¢as pre kazdd vec a pre kazdy skutok.”
(Kaz 3, 1-17) -

Gabriela Budzdkova

Farska matrika 2010

M atrika pokrstenych

5.9.2010 - Nathan Tkéé, Dominika Nela Siroriovd,
Patrik Dronzek, Damicdn Klimek, Tomds Kohdt, Evelyn
Chloe Orolinovd

12.9.2010 - Rastislav Sedliak, Richard Oracko
18.9.2010 - Veronika Mlynaréikova

19.9.2010 - Maximilian Melchioris, Alzbeta Tomalovd,
Livia Venglaréikovd, Lucia Chomikovd

26.9.2010 - Simon Krizovsky, Daniel Krajé, Filip
Kober

M atrika sobasenych

4.9.2010 - Peter Adaméik a Livia Vargovd, Peter
Ciré a Monika Pribickovd, Stanislav Petrik a Barbora
Kosédkovad

11.9.2010 - Benedikt Vépy a Pavla Michlikovd,
Branislav Groman a Radka Baranovd, Vladimir
Citriak a Ludmila Slovikovd, Peter Polovka a Jana
Maresova

18.9.2010 - Jozef Kroséen a Viera Pechovd, Jdn
Grigldk a Anna Novotnd, Rébert Petrula a Alexandra
Huddkovd, Matthias Lurschack a Katarina Patakyovad,
Miroslav Podprocky a Jana Funketovd

25.9.2010 - Szymon Rataj a Marta Tomasova,
Stanislav Sulitka a Jaroslava Spisiakovd, Dusan
Ganzaréik a Martina Oleksékovd, Martin Séigulinsky
a Veronika Ilavskd, Igndc Imrich a Lenka Remzovad,
Jozef Macko a Helena Kalavska

Matrika pochovanych

2.9.2010 - Anna Kruéayova
3.9.2010 - Jozef Bandzuch, Pavol Vadovsky
6.9.2010 - Emil Mlynaréik
8.9.2010 - Mdria lhndtovd
10.9.2010 - Ruiena Pucheinovd
13.9.2010 - Marek Neupauer
21.9.2010 - Stefan Jendrusdk
22.9.2010 - Peter Morvay
25.9.2010 - Andrej Kulpa

28.9. 2010 - Ema Kramaréikova
29.9. 2010 - Hugo Vavra

dekana Antona

Z diara pana

Opartyho

koncelebrovanie

4.7.
sldvnostnej sv. omse
na Maridnskej hore
v Levoéi

5.7.
sv. Cyrila a Metoda
6.7.
Cirkevného sidu

17.7. Géast’ na pohrebe
vdp. Kolomana Krsdka
vo Volkovciach

odpustovd slavnost

riadne zasadanie

29.7. pracovné stretnutie
s p. primdtorom

8. 8. — 16.8. dovolenka
22.8. odpustova slavnost
sv. Heleny v Kvetnici -
storoénica kostolika

24. 8. — 27.8. sympézium
kénonického prdva
v Spisskej Kapitule

1.9. odpustova sldavnost
sv. Egidia

13.9.

Cirkevného sidu

riadne zasadanie

10.9. vypocivanie v kauze
Cirkevného sidu

21.9. vypocivanie v kauze
Cirkevného sidu

22.9.rekolekcie kriazov
Podtatranskych dekandtov
30.9.

Centra pre rodinu

predsednictvo

Vyddva Rimskokatolicky farsky drad Poprad pre farnost Poprad a filiglku Kvetnica.
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Posolstvo Svatého Otca Benedikta XVI.
k Svetovému dnu misii 2010

Budovanie cirkevného spolocenstva je kliicom k misiam

V mesiaci oktéber slavime Svetovy
def misii. Tato kazdoro&nd slavnost nds
pozyva intenzivnejiie prezivaf liturgické
i katechetické, charitativne &i kultdrne
podujatia, prostrednictvom ktorych nés
Jezi¥ Kristus zvoldva na hostinu svojho
slova a Eucharistie, aby sme okusili dar jeho
pritomnosti, aby nds formoval vo svojej $kole
a aby sme zZili oraz viac vedome spojeni
s nim, U&itelom a Pdnom. On sdm ndm
hovori: ,Kto miluje mfa, toho bude milovaf
mdj Otec; aj ja ho budem milovaf a zjavim
mu seba samého” (Jn 14, 21). Iba po
takomto stretnuti s BoZou ldskou, ktoré zmeni
nds zivot, mdzeme zif v spolocenstve s nim
i medzi sebou navzdjom a zdévodnit ndde;j,
ktord je v nds (porov. 1 Pt 3, 15), pondkaf
bratom vierohodné svedectvo. V oktébrinds
Cirkev vyzyva, aby sme sa prostrednictvom
modlitby posvétného ruzenca uéili od Mérie
kontemplovat plén |ésky nebeského Otca
pre ludstvo, ktoré ho md milovat, ako ho
on miluje. Ci vari préve toto nie je zmyslom
misiie

,Chceli by sme vidief Jezi3a” (Jn
12, 21) - tito poziadavku predlozili
apostolovi Filipovi niektori Gréci, ktori prisli
na velkonoé&nl pdf do Jeruzalema. Tato
poziadavka zaznieva v mesiaci oktébri aj
v nadom srdci a pripomina ndm, Ze Gloha
a zdvézok ohlasovaf evanijelium &akd
na celd Cirkev, ktord je zo svojej povahy
misijnd, a zdroven nds pozyva, aby sme sa
stali hlasatelmi nového Zivota zaloZeného
na evanjeliu.

Tak ako grécki pdtnici spred dvoch
tisicro¢i, aj ludia nasej doby - mozno nie
vzdy vedome - pozaduji od veriacich,
aby nielen ,hovorili” o Jezi3ovi, ale aby
im ,ukdzali” Jezida, aby Spasitelova
tvar zaziarila v kazdom kite zeme a pre
vietky generdcie nového tisicroia, zvl&3f
pre mladych kazdého kontinentu, ktori si
privilegovanymi adresdtmi a subjektmi
evanjeliového ohlasovania. Oni musia
pochopif, Ze kresfania prind3ajo Kristovo
slovo, pretoze on je pravda; pretoze v fiom
nasli zmysel, pravdu pre svoj Zivot.

Tieto Gvahy sa odvoldvaji na misijné
poslanie, ktoré prijali vietci pokrsteni
a celd Cirkev, ktoré sa vsak nedd
vierohodne uskuto&nit bez hlbokého
obrdtenia. Uvedomenie si povolania
ohlasovaf evanjelium totiz podnecuje
nielen jednotlivého veriaceho, ale aj vietky
diecézne a farské spologenstvéd k celkovej
obnove a k ¢oraz plnsiemu otvéraniu sa
misijnej spoluprdci medzi jednotlivymi
cirkvami, aby sa napomohlo ohlasovaniu
evanjelia v srdci kazdej osoby, kazdého
néroda, kazdej kultiry, rasy, ndrodnosti
a v kazdej krajine.

Cirkevné spolocenstvo sa rodi zo stretnutia
sa s Bozim Synom, Jeziom Kristom, ktory
v ohlasovani Cirkvi prichddza k ludom
a vytvara spolocenstvo medzi nimi a sebou
- a teda aj Otcom a Duchom Svétym

(porov. 1 Jn 1, 3). Kristus ustanovuje novy
vzfah medzi &lovekom a Bohom. On sdm
ndm zjavuje, ze ,Boh je laska” (Jn 4, 8),
a zdrovefi nds uéi, ze zdkladnym zdkonom
[udskej dokonalosti, a teda aj pretvorenia
sveta, je nové prikdzanie lasky. A tak tym,
ktori veria BoZej laske, ddva istotu, Ze cesta
l&sky je otvorend vietkym [udom a Ze snaha
o nastolenie vieobecného bratstva nie je
mdrna. Cirkev sa stdva ,spoloéenstvom”
na zdéklade Eucharistie, v ktorej Kristus
- pritomny v chlebe a vine - svojou obetou
z lasky buduje Cirkev ako svoje telo,
zjednocujic nds s Bohom, ktory je jeden
v troch osobdch, a medzi nami navzdjom
(porov. 1 Kor 10, 16). V apostolskej
exhortdcii Sacramentum caritatis som
napisal: ,V skutoénosti sinemézeme nechaf
pre seba ldsku, ktori slévime v tejto sviatosti.
Samotnou svojou povahou si vyzaduie, aby
sme ju odovzdavali vietkym. To, ¢o svet
potrebuie, je Bozia léska, je stretnit Jezisa
a verif v neho.”

Misijny zdpal bol vzdy znakom vitality
nadich cirkvi aich spoluprdca je jedine&nym

svedectvom o jednote, bratstve a solidarite,
ktoré z nich robi déveryhodné ohlasovatelky
zachrafujicej Lasky! Preto sa na vietkych
znovu obraciam s vyzvou, aby ste sa modlili
a napriek ekonomickym fazkostiam sa
usilovali bratsky pomé&haf mladym cirkvém a
konkrétne ich podporovaf. Tak ako Mdriino
,6no”, aj kazdd velkodu$nd odpoved
cirkevného spolo&enstva na Bozie pozvanie
milovaf bratov vzbudzuje nové apostolské
a cirkevné materstvo (porov. Gal 4, 4. 19.
26), ktoré daruje novym apostolom déveru
a odvahu, ak sa nechd prekvapit tajomstvom
Bozejldasky, ktord ,ked prisla plnost &asu,...
poslala svojho Syna, narodeného zo zeny”
(porov. Gal 4, 4). Takéato odpoved umozni
vietkym veriacim ,radovaf sa v nédeji”
(Rim 12, 12) z uskuto&fiovania plénu Bohq,
ktory chce, aby celé [udské pokolenie
utvorilo len jeden Bozi lud, splynulo
do jedného Kristovho tela a stmelilo sa
v jeden chrém Ducha Svétého. «
Spracoval:

Miroslav Zmijovsky, kaplan
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SVIATOST POSVATNEHO STAVU - 1

Sviatostou posvdtného
stavu povolani a vyvoleni
muzi dostavaju knazsku
moc a milosti k vykonavaniu
posvdtnej sluzby

Khazi sU ,prostrednici” medzi
Bohom a ludmi. V najstarsej
dobe kiazsky drad zastaval otec
rodiny, napr. Noe, Abrahdm.
V starozdkonnom Pisme sa ako
kiiazi najvy3sieho Boha spominajd
aj Melchizedech (v sOvislosti
s Abrahdmom) a Jetro (v sivislosti
s MojziSom). Predstavitelom
starozdkonného kRazstva bol Aron;
sém Mojzi§ ho z Bozieho rozkazu
ustanovil a posvétil na velkihaza.
Pochédzal z pokolenia Léviho, syna
praotca)akuba. Aron je zakladatelom
kiiazského rodu v Starom zdkone
-ieho prvorodenym potomkom bolo
zverované velkiazstvo. Ostatni
Aronovi synovia a ich potomkovia
boli kiiazmi. V3etci ostatni muZi
z kmefa Léviho posluhovali pri
vykondvani bohosluzieb a boli
v uzSom zmysle ,levitmi”.

Kfiazstvo Starého zdkona
bolo teda rodové, dediéné, &ize
Jevitické”. Velkhaz bol duchovnou
hlavou Izraela a iba on mohol raz
do roka (v def zmierenia) vstopif
do velsvatyne a priniest tam obetu
Zmierenia.

Leviti slozili pri stdnku zmluvy
a spolu s kilazmi vyucovali lud.
Khazi prind3ali starozdkonné obety
a zehnali lud. Velkhaz, kiazi a leviti
boli predobrazom novozdkonného
kRazstva, ktoré ustanovil Kristus. Boli
predobrazom pdpeza, biskupoy,
kiiazov a diakonov. V Novom
zékone dal Jezi§ plnd kiazsky
moc apostolom a oni odovzdali
svojim ndstupcom, biskupom.
,Posvéatny stav - ordo” je sviatosf,
prostrednictvom ktorej sa stdle
v Cirkvi vykondva moc a poslanie,
ktoré Kristus zveril apostolom. Je
to teda sviatost apostolske| sluzby
a zahffia v sebe tri stupne: stupen
biskupov (episkopdt), stupef kiazov
(presbyterat) a stupen diakonov
(diakondt).

V Rimskej ri$i slovo ,ordo”
oznalovalo obdlianske stavy
alebo triedy. Ordinovanie
teda znamenalo zaradenie do
niektorého stavu. V Cirkvi su tiez

ustanovené stavy a posvatnd liturgia
hovori o biskupskom, kiiazskom
a diakonskom. Ale aj iné skupiny
krestanov dostali pomenovanie
,stav”: stav katechumenov, stav
panien, stav manzelov, stav vdov
a pod. Zaradenie do nich sa v Cirkvi
konalo ordindciou, &ize Gkonom:
posvatenim, poZzehnanim alebo
sviatostou.

tradere
Gandiwm

Cirkev dnes vyraz ,ordinécia”
vyhradzuje pre sviatostny Gkon,
ktory zaraduje pokrstenych
muzov do biskupského, kiiazského
a diakonského stavu. Tento Gkon
presahuje oby&ajné vyvolenie,
urenie, poverenie Ci ustanovenie
spoloéenstvom, lebo udeluje
dar (charizmu) Ducha Svétého,
umoziujici vykondvat ,posvétni
moc”. Tdto moc pochddza od
Krista a dostdva ju jednotlivec
prostrednictvom Cirkvi. Ordindcia
sa prédvom vold aj ,vysviacka”,
lebo Kristus fiou &loveka vyélefuje
a udeluje mu poslanie vo svojej
Cirkvi. Vysviacka na kiiaza sa vola
ordindcia, vysviacka na biskupa
konsekrdcia.

Boh povolava a Cirkev
sa starda o povolania
do sviatostného stavu

Kihaz je vzdy pre druhych, je
darom pre Cirkev a svet, ako to
vyjadruje aj jeho latinsky ndzov
,sacerdos” - svaty dar. Cirkev nie je
myslitelnd bez kilazov, lebo cez nich

je v nej zabezpedené prindsanie
Kristove|j obety, vysluhovanie
sviatosti, hldsanie BozZieho slova
a vykon kiiazskych funkii.

K prijatiu sviatosti posvatného
stavu Boh udeluje povolanie, ktoré
je vzdy tajomstvom. Nemusi sa
prejavovaf mimoriadne; &asto sa
prejavuje len dprimnou tizbou sloZif
Bohu a [udom duchovne. Musi viak
byt spojené s primeranou sGcosfou
kandidata, ktord uznd biskup.
K udeleniu sviatosti posvatného
stavu teda nestaéilen povolanie, ale
aj vyvolenie biskupom.

Cirkev zakazuje niekoho nutif
k posvétnému stavu, ale aj odradzaf
od neho toho, kto je k nemu podla
predpisov Cirkvi sici. Khiazom
a zvldst fararom Cirkev ukladd,
aby venovali osobitnid pozornost
a starostlivost tym, ktori prejavujd
znaky cirkevného povolania. Toto
povolanie v nich maji chranit,
upeviovaf a rozvijaf. Cirkev viak
povzbudzuje vietkych veriacich, aby
sa za duchovné povolania modlili.
V nedelu Dobrého pastiera sa
konaji osobitné prosby za kiazské
a reholné povolania. Aj v prvé
$tvrtky mesiaca sa odpordéaji
adordcie a spoloé¢nd modlitba
posvatného ruzenca na tento Umysel.
Starostlivost o duchovné povolania
je osobitnym apostoldtom Cirkvi
a musi byf zdélezitostou tak jej
pastierov, ako i celého BoZieho

[udu.

Modlitba za knazskeé
povolania 3

Pane JeZidu, ty si povedal: Zatva
ie vel'kd, ale robotnikov mdlo, proste
Pdna Zatvy, aby poslal robotnikov
na svoju zatvu.

Pokorne fa prosime, rozmnoz
zdstup svatych kiazov, ktori
budd krééat v tvojich $lapajach
a s apostolskou horlivostou pracovaf
v tvojej Cirkvi.

Obdaruj ich svojim svetlom
a milosfou, aby sa stali svetlom sveta,
vernymi spravcami tvojich tajomstiev
a dobrymi pastiermi tvojho ludu. e

Spracoval Marcel Baca
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Mili citatelia Brany, opét vam prinasame rozhovor s dalsim nasim rodakom.
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Ked’ zabliodim do minulosti, mam
pred sebou partiv mladych ludi,
ktori sa vidy po sv. omsi spolu
dlho rozpravali, smiali, vystrajali.
Ako si Vy spominate na svoje roky
v Poprade?

Na svoje roky v Poprade spominam
velmi rdd. Casto tak premyslam nad tym,
ako sme ministrovali, po sv. om3i pred
kostolom preberali cely na3 def, radosti,
starosti, nacvi¢ovali akadémie a prezivali
spolocenstvo. Boli to naozaj krésne roky.
Roky hladania Zivotnej cesty, priatelstiev
a vnitorného dozrievania.

Ked’ padol komunizmus, mnohi
nasi chlapci sa rozhodli studovat’
v semindri. Medzi nich ste patrili
aj Vy. Aka bola Vasa cesta ku
knazstvu?

Nebolo to jednoduché naplnit pocity
a tozby slézif Bohu a [udom. Od mala som
nejako pocifoval tizbu staf sa kiiazom. Prislo
i obdobie, ked som chcel byt pilotom alebo
rusfiovodicom. Nakoniec som viak zvolil
tito cestu. V semindri nie je jednoduchy
Zivot, ako ani samotny Zivot kiiaza nie je
jednoduchy. Niekolkokrat som premyslal
nad inym rieSenim a naplnenim sluzby.
Prerudil som $tddium a vstipil do Radu
premonstrdtov v Jasove. Po ukonéeni $tddia
som bol jeden rok na vojne a v roku 2000
som sa stal kiiazom. Citil som a citim, Ze
v kilazstve je moje miesto. Nedokdzal
by som zif inak. Od velmi slabého
pocitu tato tizba a naplnenie nabrali silu
a presvedéenie, Ze tak o ma byt a Boh to
tak chce.

Vieme, Ze_ste reholny kiaz
a pésobite v Cesku. Co Vas k tomu
viedlo? Preéo prave CR?

Nie je Vam smutno za Slovenskom? Toto
rozhodnutie nebolo ani tak moje, ako ndsho
pdna opdta Bronislava. Ako mlady kiiaz som
bol vo Finticiach pri Preove. Persondlne si
viak situcia Ziadala, aby som prisiel do CR.
VCR| e nedostatok kiiazov. Tento nedostatok
sa riesi prichodom Slovékov alebo Poliakov.
Niekedy mi je za Slovenskom naozaj [Gto,
ale dnes je tych chvil vz velmi mélo. Zvykol
som situ a som tu réd. V CR nie je a takd zId
situdcia, ako si o myslia ludia na Slovensku.
U nés na Vysocine je dost veriacich a Zivych
farnosti. Svétld nad Sdzavou je jednou
z nich.

Pater Marcel, kde vsade ste
pésobili a kde ste teraz?

Skuste popisaf pastordciu u nasich susedov.
V roku 2000 som bol ustanoveny za kaplana
v Humpolci. Do tejto farnosti patri aj farnost
Skdla-Véz. Okrem toho som pomdhal aj
s pastoréciou v domovoch déchodcov.

& R -

V roku 2001 som sa stal administrdtorom
vo Vojslaviciach, ale byval som stdle
v kldstore. Mnohé farnosti nemaii faru a st
spravované z miesta, kde sa fara nachddza.
Od roku 2002 som bol ustanoveny za
administrdtora dal3ich dvoch farnosti
- Herdlec a Kali3té - a prestahoval som sa
na faru v Kalidtiach, kde som pésobil do roku
2007. V s6&asnosti som administratorom
farnosti Svétld nad Sdzavou a Ludice.
Pastordcia zahfiia vietko, tieto dve farnosti
sU naozaj zivé. Spolo¢ne s farnikmi,
katechétmi a animdtormi sme vytvorili vela
aktivit od programov pre najmensich az po
najstarich. Snazime sa Zif spolocensivo.
Tesi nds to.

Hovori sa, ze Cesko je misijna
oblast. Je to naozaj tak?

Kralovehradeckd diecéza a zvlasf
Vysocina uréite nie. Najhordie st v tejto
oblasti Sudety. Spolubrat z Prazskej diecézy
mé& dohromady 15 farnosti a 20 kostolov.
Ja mém iba dva.

Ako je to s postojom ludi ku
kiazom? Aky musi byt a vyzerat
podla Vas knaz?

Je rozdiel medzi najimi kiiazmi na
Slovensku a v Cesku2 V CR je vieobecne
k Cirkvi iny postoj. Je to dedi&stvo dejinnych
vdalosti. Vseobecne by som ale odporiéal
kiiazom zo SR vymenny pobyt vo farnosti
v CR. Urite by to bola cennd skisenost.
Kfiaz inej ndrodnosti sa musi vcitif a zzif
s ndrodom a mentalitou, kde pdsobi. O to sa
snazim a myslim, Ze sa mi to dari. Nemam
s komunikdciou Ziadne problémy a snazim
sa byt jednym z nich. Kiaz musi byt hlavne
&lovekom! O to sa snazim cely Zivot.

Na zdyver kaidému ddvame
otdzku: Co pekné by ste odkazali
svojim Popradéanom?

Mili Popradéanial DokU|em za pozdravy,
modlitby a za vietko, ¢o ste pre mia
na mojej ceste ku kiiazstvu urobili, robite
a budete robit. Af védm Bh Zehnd! »

Patricia Bujridkovd
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Duchovna obnova

V diioch od 10. do 14. septembra sme sa mohli zé¢astnif na
duchovnej priprave pred odpustovou sldvnosfou Sedembolestnej
Panny Mdrie. Pre tohtoroénd obnovu som zvolil zamyslenia nad
bozskymi ¢nostami - vierou, nddejou a laskou - aby sme sa
sami stavali fudmi viery, nddeje a lésky.

Délezitym prvkom ndsho duchovného Zivota s Bohom
je predovietkym viera. Bez nej by nemal Ziadny zmysel.
U mnohych ludi dnes pozorujeme krizu viery a vernosti Bohu.
Pre¢o mé Elovek problémy s vierou? Lebo ju prestéva v sebe
pestovaf. Teolég Karl Rahner hovori: ,Viera nie je dajakd
hotovd hodnota, ako napriklad hodinky, ktoré som si kipil
a potom ich natrvalo viastnim. Viera je hodnota, ktord sa musi
stdle obnovovat. “Teda nestadi, Zze sme pokrsteni, pobirmovani
a sem-tam sa pomodlime. Musime sa snaZif o neustélu obnovu
viery. Akym spdsobom? Praktickym kresfanskym sviatostnym
Zivotom. Pekne o fiom hovori Katechizmus Katolickej cirkvi:
, Sviatosti Nového zdkona ustanovil JeZis Kristus. Je ich sedem:
krst, birmovanie, Eucharistia, pokdnie, pomazanie nemocnych,
posviétny stav a manZelstvo. Tykaji sa vietkych obdobi
a vietkych déleZitych momentov Zivota kresfana: ddvajo zrod
a rast, ozdravenie a poslanie Zivotu viery krestanov. Sviatostami
vvddzania do krestanského Zivota - krstom, birmovanim
a Eucharistiou su poloZené zéklady celého krestanského Zivota.
Vskutku veriaci, zrodeni pre novy Zivot krstom, su posiliiovani
sviatostou birmovania a v Eucharistii dostdvaji chlieb vecného
Zivota. Takto do krestanského Zivota dostdvaju stdle viac
bohatstvd BozZieho Zivota a napreduji k dokonalosti ldsky.”

Katechizmus velmi jasne hovori, Ze sviatosti Cirkvi nés
maji sprevadzat polas celého Zivota. Teda nie st to akési
Jiednorazovky”, ako sa, bohuzial, niektori veriaci nazddvajo.
Prakticky krestansky Zivot znamend G&ast na kazdej nedelnej
svite] om3i a v prikdzany sviatok, pravidelné pristupovanie
k sviatosti zmierenia (a nie, ako ju poniektori zredukovali
na dvakrdt do roka - na Vianoce a Velki noc) a k Eucharistii.
K tomu treba pridat kazdodennd modlitbu, denné ¢itanie

Svétého pisma, denné rozjimanie, snahu o dobré medziludské
vzfahy... Byt praktickym veriacim &lovekom znamend urobif
aj ¢osi navyse vo svojom duchovnom Zivote, a tak sa usilovaf
podla slov JezZisa Krista byt svetlom a solou pre tento svet.

Co mi viak hovori svedomie? Zijem tak, ako si to praje Jezis?
Obnovujem svoju vieru? Prijimam sviatosti, ktoré tu zanechal
pre miag Alebo ¢akdm, aby ma Boh navstivil nejakym utrpenim
alebo bolesfou, aby som sa spamétal a znova sa privinul
k nemu?

Preto neustdle prosme JeZisa o obnovu nasej viery a o sily,
aby sme svoju duu dokdzali oslobodit od svetskych pézitkoy,
aby naa viera, nddej a léska oZila a naplnila nds pokojom,
radosfou a 3fastim.®

Miroslav Zmijovsky, kapldn

» My Slovaci teba, Matka, za patronku vzyvame...”

Je krdsny slneény def, na uliciach
ticho, len pred konkatedralnym Chramom
Sedembolestnej Panny Mdrie v Poprade
sa zbiehajd ludia a na celé okolie poduf
spievaf piesefi, ktord mi znie dodnes
v udiach. ,My Slovdci teba, Matka, za
patrénku vzyvame, ved si nés milovala,
Bohu obetovala a cely slovensky nérod
pod ochranu prijala.”

Uz ako malé diefa sa pamatam, ako
nds rodicia uéili tito piesefi a spolu s nami
ju spievali. Mdm pred o&ami zaslzené
mamigkine oé&i. Ked som sa jej spytala,
preco place, vzdy mi povedala, Ze musime
byt ¥fastni, Ze mdme takd Matku a Ze
plage od radosti. Kazdy rok mi to pride na
rozum. Tento prekrdsny slédvnostny defi bol
umocneny aj preplnenym kostolom. Prili
[udia nielen z popradskej farnosti, ale qj
z blizkeho i z dalekého okolia, aby si uctili

patrénku ndsho Slovenska.

Svatd omda sa zadala sldvnostnym
sprievodom za pritomnosti otca
biskupa Andreja Imricha a jedendstich
koncelebrujicich kitazov. Atmosféra bola
nabitd eméciami, ktoré naozaj plynuli
zo srdca kazdého pritomného &loveka.
Otec biskup nas privital a bolo vidief, Ze je
dojaty tolkymi fudmi pritomnymi v kostole.
Ku vietkym ném sa prihovoril velmi silnymi
slovami, ktoré sa nds dotykali. Kazdy sa
v jeho homilii mohol néjst. Hlavnou alebo
nosnou mys3lienkou, ktord nédm otec biskup
sprostredkoval, bola bolesf a jej zmysel.
Bolesf navstivi kazdého, &i uz jednotlivea;
niekoho, kto ndm je blizky alebo qj
celt Cirkev. Otec biskup dalej poukdzal
na Pannu Mériu, ako ona prezivala bolest.
Neostala len pri nej. Prijala ju a dala jej
zmysel. To je hlavné - daf bolesti zmysel.

Posunif sa dalej. Trpief bez zmyslu vedie
k zofalstvu. Panna Méria trpela spolu so
Synom a kedZe jeho utrpenie malo velky
zmysel, aj Panna Méria a jej bolest viedla
k vitazstvu. Vzdy sa mame pozrief na kriz
a tam uvidime zmysel nasich bolesti.

Bolo krdsne vidiet, ze nasi farnici sa
na toto odpustovi slavnost pripravovali
podastyzdia G&astou na duchovnejobnove.
Ked do nie¢oho duchovného investujeme
svoj &as, stondsobne sa ndm to vrdti. Svétd
om3a vyvrcholila sldvnostnym pozehnanim
a nebolo &loveka, ktory by nemal na svojej
tvéri Gsmev a pri piesni spominanej v Gvode
aj slzy. Teraz vz chdpem moju mamicku
a jej slzy spojené s radostou. Aj ja som to
teraz zazila. Dakujem Bohu za krasny defi
prezity vo farskom spolo&enstve s nasou
nebeskou Matkou. ®

Patricia Bujridkovd
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V. zsmh <o hg vydala, nachyliLsaklas,

ale v BoZej zahrade

Podla prozretelnosti BoZej veriaci Zije
na fomto svete aj pozemskym Zivotom,
a tak sa pripravuje k veénému Zivotu.

Vieme, ze Jezi§ Kristus, nd§ Spasitel,
objimal vo svojej laske cely svet tak, ze
miloval kazdého &loveka na svete.

Prikladnym vzorom plnenia vlastnych
povinnosti vo&i bliznym je aj o. kanonik
Andrej Keretan, ktory denne spdja svoju
lasku k Bohu s laskou k bliznym veriacim
v dokonald harméniu.

Otec kanonik Andrej Kere3tan v tomto
roku dovfsil 75 rokov Zivota, 50 rokov
stavu manzelského a 50 rokov kiazskej
sluzby. Jeho tizbu po svétosti a viere
nezlomili ani pribddajice roky...

Naijdlh$im pdsobiskom otca kanonika
- 30 rokov - bola gréckokatolicka
farnosf Osturia, malebnd podtatranska

vyrastie zas.’

dedinka, kde svojou duchovnou sluzbou
vitepoval lasku do sfdc veriacich. Pogas
svojho pésobenia sa pricinil o rozvoj
farnosti - rekonstrukcia gréckokatolickeho
kostola, vystavba novej farskej budovy.
Vo svojej duchovnej sluzbe pokrstil
447 deti, z ktorych vyrastli zbozni
veriaci. Sviatost manzelstva udelil
216 pdrom, na poslednej ceste odprevadil
350 zomrelych. Vietkym veriacim bol
otcom, pastierom, radcom, lekdrom
a oporou v fazkych &asoch. Aj napriek
fazkym a drsnym podmienkam a
v nepriazni po&asia, hlavne v zime, ked'
napadlo aj meter snehu, zdoldval zéveje
a dlzku farnosti 9 km a zaopatroval
chorych, starych a osamelych ludi. Ci to
bolo vo dne alebo v noci, nikdy nepovedal
nie. Potesoval ich laskavym slovom

a modlitbou. Zdroven bol starostlivym
a obetavym manzZelom a otcom svojich
dvoch dcér.

Na dvere otca kanonika Kerestana
nie vzdy klopali slne¢né dni, najmé
pocas totality. V modlitbach a v sluzbe
veriacim prekonal tieto fazké &asy. Ako
podakovanie za duchovn( sluzbu a rozvoj
farnosti mu bolo starostom obce udelené
Cestné obcianstvo obce Osturiia.

Tak ako tatranské vichrice nezlomia
silny strom, ani on sa nedal zlomif. Pevne
stoji na svojom mieste a vedie veriacich
k viere ako vypomocny duchovny
v Poprade. Pre veriacich je prikladom
hodnym nasledovania.

Na ceste zboznosti a kiiazskej sluzby
otca kanonika sprevadza laska Péna
Jezi3a, ktor si vysluzil za svoj bohabojny
a statoény Zivot.

,Mnohaja blahaja lital”e

Milvjoca manZelka

a dcéry s rodinami

O, dobry Boze, Cuj nase volanie,za nasho knaza vdaky ti vzdavame.”

Predlo uz pdr rokov odvtedy, &o sme sa v nasom Kostole
sv. Cyrila a Metoda po prvykrdt stretli s otcom kanonikom
Andrejom Kerestanom. Viedy sme este nevedeli, kio to je
a odkial k nédm pridiel, ale postupne sme ho zaéali
spozndvaf. Coraz Eastejiie sa objavoval pri oltéri ako
koncelebrant a kazdy defi sme ho mali prilezitost vidief

obetavo sedief pri klakadle a vysluhovat sviatost zmierenia.
Stal sa neodmyslitelnou siéasfou nasej farnosti. Pomdha
pénovi dekanovi v pastordcii a robi to vzdy ochotne
a s laskou.

Drahy otec kanonik, k trojndsobnému jubileu, ktorého
sa v tomto roku doZivate, Vam od dobrotivého Pdna Boha
vyprosujeme mnoho milosti a pozehnania do dal3ej kiiazskej
sluzby, rodinného i osobného Zivota. Nech Vds on sam vedie
a sprevddza pocas dalsich rokov, ktoré prezijete medzi nami.
Sme vdaéni Panu Bohu za ten dar, ktory nédm vo Vas dal.
Dakujeme za kazd sviatost, ktord ste v nadej farnosti vyslozili,
&i uZ mdme na mysli sv. om3u, sviatost zmierenia, pomazanie
chorych alebo krsty. VZdy ndm doddvate radost, pokoj,
pri Vds vzdy citime, Ze Boh je blizko a Ze sa nds dotyka svojou
laskou. Dakujeme za osobny priklad krestanského Zivota
a za to, ze nds sprevadzate na ceste k Bohu. Nech Vés
Pan Boh pozehndval.e

Redakcia

SRgminame; -

V nasej farnosti byval od roku 2002 vdp. Koloman Kr3dk

z Volkoviec ako invalidny déchodca. Podla svojich moznosti
a zdravotnych schopnosti vypomdhal v duchovnej sluzbe.
Této sluzba bola najmé pri vysluhovani sviatosti zmierenia.
Vsemohici Boh ho povolal 14. jila 2010. Pochovali sme
ho pri pohrebnych obradoch 17. j6la 2010 v rodnej obci
Volkovce. Koloman Kr3dk chcel oslévit 50 rokov svojho
Zivota v nadej farnosti a spolu s nami Bohu podakovaf
za dar Zivota a preukdzané dobro. NedoZil sa toho. Touto

cestou mu dakujem za sluzbu a pri sv. omsiach na neho

spominam.®
Anton Oparty
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Jan Duda: S pokorou pIlnim poslanie, ktoré mi zverila Cirkev

Uz presne rok mame mozZnost pravidelne sa stretdvat na nedelnej sv. omsi
o 9.00 hod. s Prof. Janom Dudom, ktory v sucasnosti pésobi ako sudny vikdr v Spisskej
Kapitule. Je roddkom z Vel'kej Lesnej. Knazom sa stal v rokuv 1987. Bol kaplanom
v Ruzomberku, fararom v Rudranoch a Markusovciach. Uz v roku 1990 zacal
studovat cirkevné prdvo v Rime. Od vkoncenia studii pracuje na Cirkevnom sude
v Spisskej Kapitule. KedZe vlastnu farnost nemd, rozhodol sa vypomahat v Poprade,
pretoze je to najvdcsie miesto Spisskej diecézy a prdce na duchovnom poli je tu naozaj dost.

Ako by ste po uplynuti roka
zhodnotili nasu farnost?
Myslim si, Ze je rozdiel medzi veriacimi,
ktori chodia do konkatedrdly, a tymi, ktori
chodia do Kostola sv. Cyrila a Metoda.
Je uprostred sidliska a asi tam chodievajo
veriaci, ktori byvajo v okolitych bytoch.
Aj ked' je Poprad mestskou farnosfou,
byva tu vela veriacich, ktori sa sem
prisfahovali z dedin. Po jednom roku
nedokdzem pomenovat kladné a zéporné
stranky tejto farnosti. Je to prili§ kratka
doba. Prichddzam sem len v nedele
a neprezivam s popradskou farnosfou jej
fazkosti a radosti.

Preco ste sarozhodli vypoméhat
prave v Poprade?
Poprad je najvdésim mestom v nadej
diecéze, je tu vela préce pri ohlasovani
radostného posolstva nadej spésy.
S pdnom dekanom sa pozndm od roku
1986, ked pdsobil edte v Spisskej Starej
Vsi a ja som bol u neho na diakonskej
praxi. Vtedy sme edte obaja nemali tie
strieborné vlasy, ako ich mdme teraz.
Taktiez mi zdlezi, aby Poprad duchovne
rastol a tedim sa, ak svojou troskou préce
k tomu prispejem qj ja.

Mnoho l'udi si dnes presne
nevie predstavif, ¢o je ulohou
cirkevného sidu. Mohliby ste ném
struéne priblizit jeho Glohy?

Zial, Cirkev ako spoloéenstvo sa skladd
z ludi a kde s0 ludia, ob&as mézu
vznikn0f aj spory. A cirkevny sid je
cirkevnou institiciou, ktord ma spory
riedif. Robime to z poverenia a v mene
diecézneho biskupa, ktory je v diecéze
najvys§im sudcom. Profesorka Krskové
z Prévnickej fakulty v Trnave napisala
v jednej svojej knihe, Ze hoci t0zila
staf sa sudkyfou, nikdy nedokdzala
prekonaf ur&itd bdzen pred tymto
poslanim. Obdvala sa toho biblického
Jnestdte, aby ste neboli sideni”. Preto
radsej vyuéovala na vysokej skole. My
v cirkevnom side sidime, ale robime to
s velkou bdzhou voéi Bohu, vlastnému
svedomiu i voéi Cirkvi. Cirkevny
proces nie je odsidenim, ale hfadanim
pravdy. Ndm nejde o to, kto vyhra
a kto prehré, ale o to, aby vyhrala pravda
a aby veriaci dosiahli spasu a pokoj
duse, nie viak za cenu zapretia pravdy.
Neviem, &i sa ndm to vzdy aj podari,
ale urgite robime vietko preto, aby to
tak bolo. Lebo spdsa nesmrtelnych dusi
ie najvy3sim zdkonom Cirkvi (kan. 1752).

Nas$a préca teda sleduje duchovny
aspekt, spasu Eloveka, nie jeho skutoéné
odstdenie. Na druhej strane je to préca
vysoko odbornd a vyzaduje velmi vela
znalosti z oblasti cirkevného préva. Preto
sa treba neustdle vzdelavat a pozndvaf
cirkevné zdkony, ktoré vydéva pre Cirkev
pdpez, aby sme podla nich vedeli riedif
vzniknuté problémy.

Preéo podla Véas dnes tol'ko
manzelstiev konéi prave na
cirkevnhom sude?

Je to z rdéznych pricin. Niektori veriaci
o nds hovoria, ze rozluujeme, ¢o
Pan Boh spojil. Nie je to celkom tak.
My sme sa sudcami nestali sami
od seba, ale nds touto Glohou poveril
diecézny biskup. A nemézeme nijaké
pripady rieditf svojvolne, ale podla
zdkonov Svétého Otca. Ak pracujeme
v cirkevnom side, plnime iba poslanie,
ktoré nédm zverila Cirkev. Aj ja ako
sudca sa musim s vierou oprief o slové
Pana Jezida, ktoré povedal sv. Petrovi:
Ty si Peter, skala. Na nej postavim svoju
Cirkev...” A preto déverujem pdpezovi,
déverujem biskupovi. Preto som prijal
toto poverenie s pokorou a vo vernosti

k Cirkvi.

Co by ste navrhovali mladym

sntbencom amanzelom ohladom
skvalitnenia vztfahu a neskér
manzelského spoluzitia?
Aby sa usilovali pestovat &nosf
predmanzelskej a potom aj manzelskej
Cistoty. Dnes sa tdto Enost nenosi a mnohi
sa z nej vysmievajo, Zial, na vlastni
$kodu. Ale tato Enost sa nedd pestovaf,
ak nemajd vieru v Péna Boha, Gctu k sebe
navzdjom, ak nepestuji &nost modlitby
a ndboznosti.

Ostava Vam pri Vasich
pracovnych povinnostiach éas
aj na nejaké zaluby? Comu sa
venujete, ak mate prilezitosf
nachvilu vypnot?

Vo volnom case, ktory si musim dosf
strazif, upratujem, varim, cviéim, pilim
a ribem drevo mamke na zimu, idem
na futbal & hokej. Kedysi som chodieval
na rybacky, ale je to dost drahy 3port
a nemal som tolko Zasu sedief pri
vode. Taktiez velmi réd &itam odborni
teologicky a prdvnickd literatiru a nie je
to pre mia iba profesijnd povinnost, ale
aj zéluba. Milujem &as, ked' si mézem
v pokoji precitaf knihu. Nech to neznie
neuveritelne, ale v cirkevnych z&konoch

sa skryva hlbokd a starobyld mddrost
Cirkvi. Preto moje Usilie pochopif cirkevny
z&kon je pre mfia aj duchovnym z&zitkom,
nejakym druhom meditacie nad Bozou
milostou. Velkost a milosrdenstvo Péna
Boha hlboko vnimam aj cez jeho zakony.
Milujem Boha ako Stvoritela i Vykupitela
a Posviétitela, ale milujem a obdivujem
ho aj ako Zdkonodarcu. Pred stidiom
prédva by som azda nikomu neuveril,
ze spravodlivost a prdvo sa mézu staf
aj osobnou spiritualitou. Podstatnou
sG&asfou zivota krestana musi byt aj
viera v Eucharistiv a ostatné sviatosti aich
prijimanie ako prostriedkov na ziskavanie
a rast v Bozej milosti.

Dnes ludom ostava stale menej
amenejasunakvalitny duchovny
Zivot. Mohli by ste ném na zaver
ponuknuf nejaky recept na jeho
zlepsenie?

Odpordéam Gprimni dctu a ndboznost
k Panu JeziSovi v Eucharistii a sviatosti
zmierenia. To je nieCo, o nemozno
vynechdvat. Ale neddvno tu v Poprade
bol pan arcibiskup Chaput z Denveru.
On tvrdi, ze dne$nym modernym
vyznanim kresfanskej viery je ochrana
nenarodeného Zivota pod srdcom
matky. Dnes totiz moderni ,pohania”
zabijaju svoje deti este pred narodenim.
Kresfania sa od nich odlisuji tym,
ze zivot ,v brusku matky” chrénia,
lebo darcom Zivota je Pan Boh. Tym
verejne zijeme a vyzndvame svoju vieru
v Péna Boha, ak chranime déstojnosf
a nedotknutelnosf ludského Zivota
od po&atia az po prirodzend smrt. Viera
v posvdtnost ludského Zivota méze
skvalitnif aj nasu duchovnost, nasu vieru,
nddej i Idsku k Pénu Bohu.®

Lenka Hordkovd
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Predstavujeme panakaplana jozefa Dobrovica

Na Ovod mi dovolte, aby som
sa vém predstavil. Voldm sa Jozef
Dobrovi¢, narodil som sa 22.10.1984
v Levodi. Pochddzam a vyrastal som
v Kl¢ove pri Levodi. Moiji rodicia si
velmi jednoduchi, skromni, no pritom
néboZni. Préve im vdadim za cely svoj
zivot a velmi velky priklad a oporu,
ktord mi nikdy z ich strany nechybala.
Mdm este dvoch mladsich bratov,
s ktorymi som prezil ndadherné
detstvo.

Z4akladni 8kolu som navstevoval
v nedalekej obci Spidsky Hrhov.
Po jej ukoné&eni som dalej pokradoval
v §tédiv v Cirkevnom gymndéziu
sv. Frantiska Assiského v Levoci, kde som
v roku 2004 Gspe$ne zmaturoval.

V poslednom roéniku strednej skoly
som si podal prihldsku na katolicku
teolégiu s Umyslom staf sa kiiazom.
Velmi vela ludi, najma v rodine,
spoluZiaci a mnohi dobri kamardti
sa ma pytali, preo som sa rozhodol
isf za kilaza. Pravdupovediac, tato
otdzka je velmi ndroénd. Je fazké
i dnes ju vysvetlit, ked som uZ kiiazom.
Povolanie je totiz velkym tajomstvom.
Ale ked som si poddval prihlasku
do semindra, spominam si na jednu
zaujimavd vetu, ktord mi povedal né3
pan farér vdp. Prof. Amantius Akimjak:
,Povolanie je, ked  Boh vold a clovek
odpovedd.” Takze velmi velky vplyv
na moje povolanie ku kiazstvu mali
khazi, ktori pésobili u nés, a tiez som

0zasnl podporu mal i v rodine. No 10
najvadsiu istotu a utvrdenie v povolani
som pocitil na Maridnskej hore
v Levodi pri nadej nebeskej Matke.
A tak mézem smelo povedat, Ze
prave tam, pri nohdch Panny Mérie,
sa zrodilo moje povolanie staf sa
Kristovym sluZobnikom.

Na 3tidium teoldgie som nastipil
v septembri 2004 v Spisskej Kapitule
- Spidskom Podhradi. Tu som strdvil
krdsny &as intenzivnej pripravy, tak
intelektudlnej, ako aj duchovnej.
Sviatosf kfazstva som prijal
19.6. 2010 v Spisskej Kapitule.
Hned po vysviacke som dostal dekrét
s miestom mdjho prvého pésobiska.
Bolo to mesto Poprad. Som tu
od 1.7. 2010. Prezival som pritom
velmi zmie3ané pocity. Na jednej
strane prijemné, lebo som vedel, ze
uZ tu pdsobia velmi dobri kapléni
a niektorych som poznal i zo semindra,
a taktiez Ze je tu velmi dobry pén
dekan. No na druhej strane som mal
aj trochu obavy, ako sa adaptujem a &
to vietko zvlddnem. No bol som velmi
milo prijaty tak na fare, ako aj zo strany
veriacich. Preto sa chcem aj tymto
spbsobom podakovat vietkym, ktori mi
akymkolvek spésobom pomohli. ZvIasf
dakujem za vase modlitby a vietkych
vés uisfujem aj o svojich.

A mal by som povedaf nieo i o
svojich zélubdch. Velmi réd $portujem.
Vo volnom &ase rdd hrédm v lete

futbal, v zime hokej, zahrdm si i tenis,
basketbal ¢&i volejbal. Taktiez si rad
zdjdem do prirody, kde si mézem
oddychnuf a na&erpaf sil.

Preto chcem prezif toto obdobie
v popradskej farnosti ako &as, ktory
mi déva Boh. Doteraz som vietko
dostdval, no teraz nastal as, aby
som ja nie¢o dal. Myslim, Ze Poprad
je tou dobrou 3kolou a solidnym
rozbehom pre pastordciu kiaza.
Déverujic v Boziu pomoc a ochranu
nadej nebeskej Matky Panny Mdarie
odovzddvam svoje srdce a cely svoj
Zivot do rik a véle ndsho nebeského
Otca, aby som bol dobrym a osoznym
néstrojom v jeho rukdch. e

S léskou vds Zehnd a o modlitby prosi
Jozef Dobrovié, novokriaz

Dakujeme

Pén kapldn Frantisek Plucinsky pochddza z nedalekej obce Slovenska Ves. Kriazskd vysviacku prijal v roku 2002.
Jeho prvym kapldnskym miestom bol Podolinec, potom KeZmarok, Némestovo a nakoniec Poprad, kde nastipil
1. jula 2008 a pésobil tu poéas dvoch rokov. Od 1. jila 2010 mu otec biskup pridelil novd farnost - Liptovsky Michal.
Pén kapldn, zo srdca Vém dakujeme za vsetko, ¢o ste v nasej farnosti vykonali. Nech Vés aj na novom pésobisku
sprevddza dobrotivy Boh, nech Vds pozehndva a bohato obdaruje svojimi milostami. Ostdvate aj nadalej v nasich

modlitbdch!

Pén kapldn Jozef Surovéek je roddkom z Liptovského Hrddku. Na kriaza bol vysvéteny v roku 2009.
Do nasej farnosti prisiel ako novokriaz. Poprad bol teda jeho prvou farnostou, kde pésobil pocas jedného roka.
Od 1. jula 2010 ho otec biskup prelozil za kapléna do nedalekej farnosti Slovenskd Ves. Hoci pésobil v Poprade
len krétko, na duchovnom poli vykonal skutocne vela a jeho ldskavy a obetavy pristup k veriacim sa zaiste zapisal
do srdca kazdého Popradéana. Pén kapldn, dakujeme Vém za ten rok, pocas ktorého ste nds duchovne obohacovali.
Na novom pésobisku Véam vyprosujeme vela Bozich milosti a poZehnania. Modlime sa za Vas!
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Tanec je darom od Boha

Ano, kazdy nd3 pohyb, nadych, Gder srdca pochddza
od Boha. Ved' v riom Zijeme hybeme sa a sme”. Boh nés
stvoril na svoj obraz, stvoril nds ako jednotu ducha, duse
a tela, aby sme ho vietkym chvélili a oslavovali. Nie
sme iba dusa alebo duch, ale qj telo je darom od Boha.
A aj ono méze a mé slizif na oslavu Stvoritela. Sme
chrémom Ducha Svétého: , Ci neviete, Ze vo vds prebyva
Bozi Duch2” A tak sém Duch Svéty nds pobdda a vedie
k dobru a krdse, k oslave Boha.

Mozno je to dnes az neuveritelné a mozno pre niekoho
aj poburujice, ako tanec a oslava Boha idd dokopy.
A predsa Bozie slovo nds k tomu vyzyva: ,Nech oslavuji
jeho meno fancom, nech mu hraju na bubne a na citare.”
(Z 149) Aj sém krdl Ddvid tancoval z celej sily
pred Pdnovou archou. No tento svet ndm pondka
Uplne iny obraz o tanci. Staédi si iba pozrief zopdar
Jnajlepdich” videoklipov, kde je samotnd ludskd bytost
a hodnota ¢loveka znevdzend, nehovoriac vz o urdzani
Boha. Tanec a umenie, ktorého Glohou by malo byf
pozdvihndf dudu Eloveka k dobru a krdse, dodat nddej
a povzbudenie, na tito svoju vznedend Ulohu Easto
zabida. V mnohych pripadoch dnes umenie oslavuje
a vyzdvihuje Oplne opadné ciele. Akoby sa stalo skér
néstrojom zla, ktoré znevazuje ludskd déstojnost, nici krasu
avyzdvihuje skazenost. Pred istym ¢asom som sa zd&ashila
na dvoch po sebe nasledujicich predstaveniach, z ktorych
som odchddzala préve kvéli tomu znechutend, ba az
vystrasend. Ale vietko zIé je na nieco dobré. A prave to
spbsobilo vo mne este vad&siu tozbu dat fudom viac ako len
umelecky zdzitok. Myslim si, Ze nemusime byt dokonalymi,
ale hlavne otvorenymi pre Bozie pdsobenie v nds.

Na svete je mnoho krdsnych veci, ktoré nés dokdzu
oslovif. Som presved&end, Ze tanec k nim nepochybne
patri. Preto som velmi rada, Ze mézem pracovaf prave
v Zékladnej umeleckej 3kole J. Silana, ktord je siéastou
Cirkevnej spojenej 3koly v Poprade. Tu sa snazime,
aby sa Boh mohol dotknit éEloveka aj cez umenie.
V tane¢nom odbore sa pripravuje 59 Ziakov, zahffiajic
deti od predskolského veku az po dospelych. Stodium
v tane¢nom odbore je rozdelené do jednotlivych etdp.
1. efapa je pripravné stidium, ktoré vyuéujeme v Materskej
$kole Centra pre rodinu. Po Uspednom zvlddnuti taneénej
pripravy mézu Ziaci pokradovaf v 2. etape 3tidia, ktord
prebieha od 1. po 4. roénik. Po zvlddnuti absolventskej
skigky Ziaci pokraduji 3. etapou od 5. po 8. roénik
a po Uspesnom ukonéeni absolventskou skiskou sa stdvaiji
absolventmi niz3ieho sekunddrneho vzdelania. Dalsie
pokragovanie taneéného vzdelania prebieha na Il. stupni
zdkladného $tidia.

V rémci nasej ZUS poskytujeme aj $todium
pre dospelych, ktoré trvd 4 roky. Vsetci si vedeni ku
krase pohybu a déstojnosti ¢loveka. Od zdkladov
sa uéia spravnemu drzaniu tela, rozvijaniu telesnych
dispozicii, hudobného citenia, rozvijaniu pohybovych

ataneénych schopnosti. A préve tym sa podporuije a rozvija
aj &innosf mozgu. Postupne sa vzdeldvaji v taneénych
technikdch klasického, dzezového, ludového, kreativneho
a moderného tanca. Ziaci sa ucia kolektivnemu citeniu,
sebaovlddaniu, discipline, adekvdinym estetickym
ndzorom a ndvykom. Dokdzu sa tedif z krdsy a zadinajd
si viac vazit seba samych. Casto sa zé&astfiujo pocas
roka na réznych vystipeniach v rémci programov ZUS
&iinych podujati.

KedZe stdf pred divakmi nie je [ahké, kazdé vystipenie
je takou malou skigkou odvahy. Préve tu sa uéime darovaf
ten kisok radosti a nddeje nasim mamkdm, ockom
a vietkym ludom. To je dévod nadej prace.

V rémci ZUS J. Silana tiez funguje taneény sibor
s ndzvom Actlv8, ktory sa venuje tvorbe scénickych
tanecnych predstaveni. A o vlastne znamend tento
ndzove V anglictine je to skratka jedného citdtu z Biblie
- Sk1, 8: ,Ale ked' zostipi na vds Svdty Duch, dostanete
silu a budete mi svedkami v Jruzaleme i v celej Judei af
v Samdrii a aZ po samy kraj zeme.” Bolo to motto
svetovych dni mléddeze v r. 2008. Velmi nés to oslovilo na
stretnuti mléddeze vo Velehrade, kde nés pozvali vytvorit
tanec na hymnu tohto stretnutia. A tam sa to v nés vietko
umocnilo. Duch Svéty nds zapdlil ohfiom, ktory v nds stdle
hori. Chceme sved¢if o Bohu, ktory je laska. Preto sme sa
rozhodli aj tymto nasim ndzvom vyjadrovatf toto poslanie.
Prichddzajd ndm stéle nové népady, ktoré sa snazime
realizovat. Na tanecnych predstaveniach spolupracujeme
aj s externymi pedagdgmi a élenmi. Dostali sme pozvanie
0&inkovat na réznych vaé&sich & mensich krestanskych,
ale ajinych podujatiach v rémci celého Slovenska a Ceska.
Napriklad Campfest, Kvetny vikend, God Zone, stretnutie
mlddeze vo Velehrade, vo Vysokej nad Uhom, UPC
v Bratislave... Je to krdsne, no niekedy aj velmi fazké,
ale vzdy si nakoniec povieme, zZe to stdlo zato. Mdm
radost z toho, ze mézeme prindiaf [udom aspon trosku
svetla, nddeje, a tak vzdévat Bohu vdaku za vietko.
Lebo nie ndm, ale jemu patri vietka slédva a chvdla. Radi
privitame medzi nami vietkych, ktori chci tiez zdielaf
toto krésne poslanie.

Denisa Llieskovskd, ucitelka tanecného odboru
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Po dvoch mesiacoch prézdnin sme
sa znovu stretli - Ziaci, uéitelia, rodicia
a zamestnanci $koly, aby sme vy3tartovali
do novych dobrodruZstiev pozndvania,
na ktoré nds pozyva aj tento 3kolsky rok.

Dfia 2. septembra 2010 sa konala
spoloénd sldvnostnd sviitd omsa v Kostole
sv. Cyrila a Metoda, ktord celebroval
pan kapldn Marcel Baéa. Jeho prihovor,
povzbudivé slovd a pozehnanie do celého
$kolského roka kazdému z nés dodali silu
zaéaf o najlepdie.

Po skon&eni sv. om3e privital
ainformoval pén riaditel Mgr. Stefan Hric
pritomnych o programe na nasledujice
dni Zkolského roka 2010/2011. Osobitne
privital najmladsich prvacikov zo zakladnej
skoly, $tudentov 1. roénika Gymndzia

Pavla U3dka Olivu a novych uéiteloy, ktori

rozsirili nase rady.
Najvé&siv radost a zozntok z prvého

e,n} zacnatk.u

JO/ b
pojenej skole v

dnd v kostole aj 3kole mali nasi prvécikovia.
Sved¢ia o tom aj ich Uprimné vypovede
z prvych dojmov v skole. ,Pééila sa
mi balénové bréna, ktorou sme voili
do triedy,” prezradila Zuzka. Johanke
sa pacila bdsen, ktord povedala pani
ucitelka. Mirke sa pécila celd svata om3a,
Simonke pani uéitelka, Simonkovi dareky,
ktoré dostal, Matdskovi baléniky, Petke
celd skola. Samko sa potesil stretnutiu
s kamarétmi zo 3kélky. Rodigov aj uéitelov
potesila vypovedou Lenka: ,V $kole sa mi
viac pééi ako v skélke.” Difajme, Ze tento
optimizmus im zostane nielen poéas tohto
$kolského roka, ale ¢o najdlhsie.
Zazelajme vietkym nasim Ziakom,
aby svojou usilovnosfou a &asto aj obetou
dosiahli o najlepsie vysledky, nauili sa
vela nového a mali radosf z tychto plodov
préce zo $kolskych lavic.
Gabriela Maslonkovd

Plastovy

Tento ndzov niesol celorogny
environmentdlny projekt pre Ziakov
zdkladnej 3koly. Environmentdina vychova
je ako prierezovd téma vlozend do
vietkych vyucovacich predmetov a md
sloZif na vytvorenie postojov a ndvykov
veddcich k aktivnemu a zodpovednému
pristupu k ochrane prirody a jej
zdrojov. Jej Glohou je vychovaf Eloveka
s environmentalnym citenim a sprdvanim
vo vietkych oblastiach svojho Zivota.
Cielom projektu bolo presved¢it deti,
Ze vyuzivanim separovaného zberu sa
mnohym materidlom ddva nové moznosf
ich vyuZitia, a tym sa 3etria prirodné zdroje
a chrani priroda pred nebezpeénym
odpadom. V prvej &asti projektu sa
od oktébra do jona Ziaci sistredili
na samotny zber plastovych uzdaverov
a soperili o prvenstvo, ¢o sa tyka ich
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mnoZstva. Nakoniec sa to podarilo
7.A triede. Spolu sa nazbieralo takmer
100 kg plastovych uzdverov. Druhd &ast
projektu bola zamerand na tvorivi aktivitu
deti. Kazdd trieda si sama vymyslela,
navrhla a aj zrealizovala mozaiku
z nazbieranych uzdaverov. A tak sa jeden
z poslednych dni $kolského roka stal diiom,
ked na podlahe tried vznikali krdsne
a zauvjimavé mozaiky a deti osobitne
pochopili, Ze to, ¢o sice uz svoju prvi
Glohu splnilo ako vrchndk flade, méze
pri aktivnom zbere poslizif este na vyrobu
mnohych inych predmetov a vyrobkov.
Vietci sa tedili zo spolo¢ne prezitého
zaujimavého dfia, navzdjom si ocenili
jednotlivé mozaiky a précu, ktord bola
na ich tvorbu potrebnd. A tak sa aj hrou
nase deti u€ia o vyzname trvalej ochrany
prirody. °

Eva Neslusanovd

I’JS‘QE

Boli sme v Parizi

Nasim snom bolo ist do Pariza. Pani
uiitelka Holigové prisla s ndpadom
navstivit toto mesto. N&s sen sa pomaly,
ale isto stéval skutoénosfou. Odchod
sme mali napldnovany na zaé&iatok
septembra. Celé prazdniny sme sa teili
len na tento den.

A je to tul Nastal der ,D”. Nabaleni
ako na tri tyzdne sme boli pripraveni
isf na tri dni do Pariza. Zraz bol na
parkovisku pred Billou o 9.00 hod.
Cakalo nds viak nemilé prekvapenie
- autobus meskal ,len” pol hodiny. Ked'
napokon dorazil, nae veci sme rychlo
nahddzali do kufra a zaéali preteky
o dobré miesta. Potom sme koneéne
vyrazili na dlho cestu. Noc v autobuse
bola fazkd a rdno este fazsie. Hned'
v prvy defi po prichode do PariZa nés
éakalo devéf hodin chédze. Videli sme
Eiffelovu vezu, navstivili Invalodoviu, kde
je pochovany Napoleon, oddychli sme
si na lodi, ktorou sme sa plavili po Seine,
a zlaty klinec programu bol Avenue des
champs- Elysees. Po dlhom a ndroénom
dni sme sa i8li ubytovat do motela
Formula F1. Koneéne sme sa vyspali
doruzova. Narahajkovali sme sa vydatne
a poobliekali na cestu Parizom. Navstivili
sme Versailles a jeho zdhrady, ktoré
boli ocarujice. Potom sme sa vybrali
do La Defence (najmoderneijsia Stvrt
Pariza), na Mont-Martre, kde bola uli¢ka
umelcov (pre nds td najkrajsia ulicka).
Tam sme navstivili Sacre Coeur - Chrdm
Bozského Srdca Jezisovho. Nakoniec
sme mali rozchod v ulicke umelcoy,
kde v&csina z nds minula dost pefiazi.
Cestou k autobusu sme sa prechddzali
po neuveritelne dlhych schodoch
a tym sa skonéil nés druhy defi vyletu.
Posledny def sme presli cez Latinskd $tvrf
a videli sme univerzitu Sorbone. Dalej
sme putovali cez kvetinovy trh, ktory sa
cez vikend meni na vta&i trh. Priviedol
nds k nddhernej katedrdle Notre-Dame
- Chrému Matky BozZej. Je to skvost
gotického umeleckého slohu. Videli sme
aj moderni budovu Centre G. Pompidou,
ktord bola podla nésho vkusu netypickd.
Bodkou nadej névitevy bolo Mizeum
Louvre, v ktorom sme sa mohli nasytif
umeleckymi dielami réznych eurépskych
aj mimoeurépskych umelcov. Rozlicka
s Parizom bola fazkd, ale peknd. Plni
novych zdzitkov sme sa vracali domov.
Po tejto naviteve sme aj my pochopili,
preco turisti z celého sveta tiZia navstivif
toto prekrdsne mesto. Je naozaj jednym
z najkrajsich na svete.

K. Blaskovd, R. Nemcovd
Ziacky Cirkevného gymndzia
PU. Olivu v Poprade
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Str.vmwr. mmwv Kvetnici

augusta tohto roku
si nada filiglka Kvetnica spolu
s odpustovou sldvnosfou
pripomenula aj sté vyrodie
posvétenia Kostola svatej Heleny.
Pri tejto prileZitosti nés navstivil
otec biskup Andrej Imrich, ktory
celebroval slavnostnd svats omsu.
Vo svojom prihovore nds povzbudil
k intenzivnemu Zivotu s Kristom
a Cirkvou, aby sme s vierou prijimali
u&enie pastierov Cirkvi vo veciach
viery a mravov a aby sme vytvdrali
podmienky pre pritomnosf
a pésobenie Ducha Svétého v nés
a spolo&enstvd vzdjomnej jednoty,
praktickej lasky a Zivej viery
v nasej farnosti.

Zdéraznil ndm, aké je
délezité, ked rodina ma svoj
domov. Takym domovom je
aj kostol pre svojich veriacich.
V dnednej dobe si viak mnohi
mylia chrém, kde prebyva Boh,
s kultérnym domom. Usporadivaiji
sa rézne koncerty a stretnutia
prebiehajice bez patriénej
Octy. Poluf barlivy potlesk,
cvakanie a blesky fotoapardtov.
Po prijati sviatosti, po skonceni
bohosluzby sa rodiny

a zndmi zdrzuji v kostole,
aby sa vyfotografovali &i
pozhovdrali. Nart3ajo tak ticho
a pokoj, v ktorom sa mézeme
ponorif do modlitby - déverného
rozhovoru s nasim nebeskym
Otcom.

Dalej nds otec biskup upozornil
na nase spolunaZivanie v rodine, na
vzfahy medzi jednotlivymi &lenmi.
Ak niekto opd3fa domov na dlhsi
¢as, rodina sa tesi alebo smuti za
jeho odchodom? Ked odcestovand
osoba vyvolava konflikty, bolest
a §iri nepokoj, rodina si vydychne.
Povedia si, aspofi tu bude chvilu
pokoj. A ked sa opdaf vracia,
nastdva strach a neprijemny koloto&
viednych dni. Alebo to méze byf
aj opaélne. Milujiceho
a starostlivého é&lena rodiny
si nik nevézi. Neprejavuje sa
mu dostatoénd Gcta a vdaka
zato, &o kond pre svojich blizkych.
SnaZme sa byt v rodine takymi,
aby sa s nami dobre citili, aby
sa so smotkom s nami [0&ili
a s radosfou vitali nd§ prichod
domov. Uéme sa od prikladu Svétej
Rodiny. Vnesme do nasich rodin
pokoj a lasku nasho Pdna Jeziia,
ktory nech vedie nase kroky.

Nezcbﬁda]me na
nd$ rodinny Zivot
v Cirkvi a jej domov. Casto
prichddzajme do kostola, kde
osobitnym spdsobom prebyva
né§ Pén. Tak to citil aj Peter Rath
avroku 1910 dal postavit kaplnku
svatej Heleny, aby sa tam veriaci
z vtedajsich kopelov mohli stretdvaf

na bohosluzbdch. Kaplnka bola
vysvatend 10. jila 1910 spisskym
biskupom Alexandrom Pdrvym.
V roku 1952 sa paradoxne stala
skladom agitaéného materidlu
a mnozstva knih. Tak sa uzavrela
pre veriacich takmer na dlhych
40 rokov. Svoj 6&el zacala znovu
plnit po péde komunizmu. Vdaka
pénovi kapldnovi Miloslavovi
Marusiakovi, pdnovi dekanovi
vdp. ThDr. Antonovi Opartymu
a inym dobrovolnikom sa kostolik
zrekon3truoval a uviedol do
cinnosti 24. decembra 1989.
Nanovo ho vysvatil spissky
diecézny biskup Mons. Prof.
ThDr. Frantiek Tondra na sviatok
sv. Heleny 18. augusta 1990.
V kostoliku sa dodnes zachovali
farebné vitraze. Vytvoril ich
sklomaliar a vyrobca vitrdzi Walter
Gida z Budapesti. Kostolik nebol
prestavovany ani inak upravovany.
Je v3ak doplneny novou kriZzovou
cestou a keramickym vyobrazenim
Poslednej vecere. Dodnes tak patri
k nasim duchovnym skvostom. Tak
sloZi veriacim nielen zKvetnice, ale aj
z blizkeho okolia.

Snazme sa &im Castejsie stretdvat
v tomto nasom chrdme.

Gabriela Lavrikovd
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ktorych sa mézu stretndf viefci ministranti
naraz. Kazdy sl6zi niekde inde, niekto
chodieva na svdté om3e rdno, ini zvykni
chodif poobede alebo veler. Kazdy ma
ten svoj ,€as a miesto”. Je viak jedna
udalost, ktord malokedy unikne pozornosti
ministrantov, a tou je ministrantsky tébor.
Tentoraz sme si za miesto ndsho pobytu
zvolili Liptovsky Michal. Dévodov bolo
hned’ niekolko. Chceli sme skisit nie¢o
nové a ked'Ze tabor md byf pre ministrantov

Po&as roka byva len mdlo prileZitosti, pri

aj odmenou za ich celoroént sluzbu,
rozhodli sme sa, Ze vyskisame aquapark
v Bedenovej. No aby to nebol iba vylet,
ale qj tabor, patrilo sa, aby sme aj niekde
Jtaborili”. S ubytovanim ndm pomohol
pdén kapléan Frantisek, ktorého zaciatkom
leta uréili za sprévcu farnosti Liptovsky
Michal, vzdialeného iba par kilometrov
od Beseriove;.

Kazdy ded sme zacinali svdtou omsou,
po ktorej nasledovali vydatné ranajky. Cez
dei ndm va&iinu Easu vyplnil aquapark

plny zdbavy a vodnych atrakeii, odkial sme
sa zdravo unaveni a poriadne vyhladovani
ledva dovliekli ,domov”. O to, aby sme
nepomreli hladom, sa po cely ¢as staral
vjo Emil - vrchny kuchér nadej vypravy.
V jeddlni¢ku nechybal tradi¢ny gulés,
zivadnska a mnohé daliie 3peciality,
pri ktorych sa nase spolo&enstvo v duchu
bratskej atmosféry iba utuZilo. Poobedie sme
vyplnili hrami a oddychom a vecer sa vz
niesol v atmosfére dobrych filmov.

Myslim, Ze &as, ktory sme spolu stravili,
bol dobre vyuzity. Kto nebol, méze iba
[utovat. Ministrovanie prindsa vela zaZitkov
- duchovnych pri oltéri i poriadnych
Jbratskych” v Ease volna. Kto to chce zazif,
musi to vysko3af. Nezdlezi na veku ani
na vyske. Kto nds poznd, ten dobre vie, ze
dvere sG u nds pre kazdého otvorené.

A &o dodaf na zdver? Ostdva mi len
podakovat sa Pénu Bohu, Ze nds ochrafoval
a ni¢ zIé sa ném nestalo; panovi dekanovi,
Ze nds tdbor zastresil; kapldnom, ktori
ndm venovali zo svojho &asu; ujovi Emilovi
za vyborn( kuchyfiu; star$im minidtrantom,
Ze pomohli pri organizdcii tdbora; rodi¢om
za déveru i akdkolvek pomoc. A, samozrejme,
minitrantom, o ktorych a pre ktorych cely
tébor bol a ktori boli obohatenim pre nds
a verim, ze i pre seba navzdjom. e

Frantisek Janecko

Tabor 3R - Radost rozdavanim rastie

V diioch 8.- 14. augusta 2010 sa uskutoénil
detsky krestansky tébor s nézvom RADOST.
Zi&astnilo sa v fiom 42 deti, 6 animdtorov
a kiaz. Naiim cielom bolo mat radosf
z kazdého diia a rozddvat si ju navzéjom
(animdtori defom a naopak), ale aj dal3im
[udom, s ktorymi sme prisli do kontaktu
pocas jeho trvania. Dni pripravy tédbora
a &as modlitieb pred nim napomohli pokojne;j
a dobrej atmosfére. Hoci sme mesiac pred
samotnym uskuto&nenim tabora zmenili miesto
nésho pobytu z dévodu malého priestoru
v okoli a samotnej chate, netusili sme,
Ze tato zmena napomdze aj ku skvalitneniu
programu réznymi dobrodruzstvami, ktoré
boli pre deti pripravené kazdy den. Uz
v prvy def na vietkych ¢akala cesta Lesnica
- Cerveny Kléstor, kde deti spozndvali
Pieninsky narodny park réznymi legendami
o Janogikovi, sv. Cypridnovi, Troch korundch.
Cestou naspét nés éakala plavba na pltiach
a vo 3tvrtok rafting, ktory sa defom najviac
pé&éil. Spoznavali sme aj krdsy PIENAP-
u, urobili sme dva vylety do nedalekého
polského meste¢ka Scawnica, kde sme sa
aj kupali. Takisto sme hladali poklad, kfory
ném zanechali kamadulski mnisi v Cervenom
Kld&3tore. Svoje schopnosti, zruénosti, um,
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ale aj telesné zdatnosti mohli deti porovnaf
v $portovo-zdbavnej olympidde, kde v ramci
disciplin mohli napr. zasif gombik alebo
h&dzat balénom naplnenym vodou. Skauti
ndm ochotne pozZiéali stany, a tak defom,
ktoré chceli zaZit noc pod holym nebom, sa
splnila aj této t6zba po dobrodruzstve.

Deti mali okrem réznych telesnych aktivit aj
bohaty duchovny program, ako animovand
katechéza, svitd omida, ruzenec. V piatok
sme mali krizovi cestu cez dedinu, ktorej
jednotlivé zastavenia si pripravili deti
v spoluprdci so svojimi animdtormi.

Pocas celého tédbora ndm urobilo radost
aj velmi pekné a teplé pocasie, ktoré nds
prekvapilo len v jedno poobede prave po&as
plavby na pltiach.

Na zdver by som chcela podakovaf
predovietkym Bohu, lebo si uvedomujem,
ze vietko, &i uz polasie, program, deti,
animdtori, ochota dedinéanoy, financie bolo
milosfou od neho. On drzal ochrannd ruku
nad vietkym, ¢o sme zazili, a cely tdbor bol
jednym velkym pozehnanim a zdzrakom.

Radost nédm animétorom robili aj deti, za ¢o
patri podakovanie aj im, ale aj ich rodi¢om
za déveru, ktord do nds vlozili, ked ndm
svoje deti na cely tyzded zverili. Velmi nédm

pomohli aj Lesni¢ania & uz s varenim alebo
s potravinami, ked sme mali nedostatok.
Podakovanie patri aj nd3mu pénovi dekanovi,
pénovi Tulajdonovi pri zabezpeéeni potravin;
mnohym Popradéanom, ktori pomohli bud’
finanénym darom alebo potravinami; mestu
Poprad, ktoré nédm zabezpeéilo ceny do sifazi
a pokladovky. V neposlednom rade patri
podakovanie aj pdnovi kapldnovi Jozefovi
Surovéekovi, ktory sa staral o duchovni
zlozku pocas tabora; a animétorom za ich
dobrovolnicku sluzbu a obetavost cez defi
i v noci, kedZze sa zriekli svojho pohodlia.

Spomienky na tdbor ostdvaji v mojom
srdci, ale aj v srdciach ostatnych animdtorov
a verim, ze aj deti. Preto difam, Ze tento
tabor nebol poslednym, ale Ze je to pekny
zaciatok. ®

Zdenka Hertelyovd
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_Sila i Z
a ruzencove spolocenstva nasej aum

Historicky pévod ruzenca spadd do
stredoveku, do ¢ias, ked' Zalmy predstavovali
hlavny vychodiskovy bod modlitby. Modlitba
ruzenca je meditaénd nif. Jej rytmické
opakovanie ukolide dudu, prendia na fiu
pokoj, kym sustredenie sa na slovd, najma
na Mériinu postavu a obrazy Krista, ktoré
sa postupne otvdraji pred nadimi o&ami,
zbavuji ju starosti a umoziiujd jej pozdvihnif
pohlad k Bohu.

RuZenec ndm v skutoénosti vracia t0
pévodnd mudrost, Ze opakovanie je délezity
komponent modlitby a meditacie. Nejde tu
iba o prézdne slova. Ved' prind3aji nadim
oliam a dusi velké obrazy a videniaq,
predovietkym postavu Mdrie a cez fu qj
postavu Krista.

Zrnkd, z ktorych sa postupne ruzenec
vyvinul, pochddzaju z XlI. a XlII. storoéia.
S0 najmé plodom maridnskej Gcty mnichov
cistercidnov. Ich Zivot je rozdeleny medzi
ndbozensky kult a manudlnu précu. Zaslozili
sa o to Zobravé rady, najmé dominikdéni, korf
boli poslani kézat a slozit [udom. Ziadanym
ovocim ich préace bolo pokdnie a modlitba.
Potrebovali jednoduchd modlitbu, vhodnd na
opakovanie, aby sa ju mohli modlif vietci,
kedykolvek a kdekolvek, aby bola vhodna
pre kazdi kultdru, aby zaujala, otvorila jazyk
a pomohla &loveku rozjimaf.

RuZenec sa Coskoro stal modlitbou
vietkych - vladdrov, Zobrdkov, uéencov qj
nevzdelanych. Roz3iril sa najmd v ¢asoch
strachu pred smrfou v obdobi moru, hladu
a vojen. Vsetci pdpezi od Pia V. po Pavla
VI. Ziadali tdto modlitbu najmé v fazkych
Easoch, ked' dejiny pochovali kazdi nddej
na lep3i Zivot.

Svaty ruzenec mal tri &asti s jednotlivymi
tajomstvami: radostny, bolestny, slévnostny.

V roku 2002 Svéaty Otec Jan Pavol II.
stanovil dal3iu ¢asf svétého ruzenca - ruzenec
svetla.

Modlitba ruzenca pomdha otvorif sa
Bohu, je rozjimanim. Jeho tajomstvd so
spomienkou na historické fakty spdsy. Tieto
sa naplnili v Otcovi, ktory poslal Syna,
zrodeného zo Zeny, aby vyslobodil svojich
bratov a priviedol ich k adoptivnemu
synovstvu.

RuZenec je modlitba, ktord vytvorila
a sformovala generdcie veriacich.
Je modlitbou za Zivych aj mftvych.
Je modlitbou nidznych, ktori do nej s déverou
vkladaiju vietky siZenia; modlitbou bohatych
a vzdelanych; laikov, biskupov a kiazov,
je odporicand pdpezmi aspoi pol tisicroia
a modli sa ju cely katolicky svet.

Nachddzame sa v mesiaci oktéber,
ktory je ruzencovym mesiacom. Polas
neho sldvime aj sviatok ruZencovej Panny
Mrie. Vo Fatime sa ona sama predstavila
ako Krdalovnd svétého ruzenca. V nasej
farnosti ma tato modlitba tradiciu, ktord ma
svoje ovocie v ruzencovych spolo&enstvdch
a sobotnych modlitbach veriacich vo
ve&eradle Panny Mdrie.

Méme spolu 30 registrovanych ruzi
(bratstva Zivého ruzenca).

Clenovia ruzi zivého ruzenca sa modlia
na tieto Gmysly :

a) Zjednotenie sidc v srdciach Jezisa
a Mdrie cez rozjimanie ruZencovych
fajomstiev vymierianych kaZdy mesiac,

b) zachovanie viery v krestanskych
krajindch, ktoré podlahli nekrestanskému
Stylu Zivota,

c) sirenie viery v nekrestanskych krajindch
cez katolicke misie,

d)obratenie hriesnikov,

e)za duse v odistci,

f)za kiazov,

g)za vitazstvo Neposkvrneného Srdca
Panny Mdrie vo svete.

Zivy ruzenec tvori skupina dvadsiatich
&lenov, tzv. ruza. Uréeny &len - horlitel
ruze - je zodpovedny za rozdelovanie
a vymenu tajomstiev. Clen zivého ruzenca sa
kazdy defi modli jeden desiatok posvétného
ruzenca za obrdtenie hriesnikov, za Zivych
a zosnulych &lenov ruZencového bratstva,
reholu dominikdnov a miestnu farnost.
K tymto Gmyslom moZno pridaf aj dalsie. Raz
v mesiaci sa stretdva na spolo¢nej modlitbe
posvétného ruzenca s ostatnymi &lenmi, kde
si vymenia ruZzencové tajomstva.

Mild sestra a brat, verime, Ze ta tento
prihovor zaujal a povazuj ho zéroveri za
pozvanie do ndsho spoloéenstva.

Co s vyplnenymi prihlaskami &lenov
ruzencového bratstva? Uchovdva ich
novozvoleny horlitel RB, pripadne ich
mdézu uchovdvat novozvoleni horlitelia
ruzi. Zarovef chceme pripomendf, ze
jedinym oficidlnym centrom pre registraciu
ruzencovych bratstiev na Slovensku, ktoré
zriadila Rehola dominikdnov, je Dominikanske
maridnske centrum v Kosiciach.

Ruzenec je podla tradicie darom
z neba a je trvalym pozvanim pre kazdého,
kto citi potrebu vniknidf do jeho tajomstiev
a aktivne vstopif do Bozieho planu spdsy
touto cestou.®

Anna Andrdsovad

Zmeny na prsnikoch pocas gravidity

Prsniky prekondvaiji pocas tehotenstva
zmeny, vdaka ktorym sa pripravia na
délezité obdobie dojéenia po narodeni
diefafa.

Uz krédtko po otehotneni zeny
pocifuji urité napdtie v prsnikoch.
V prvom trimestri dochddza k zdureniu
mliekovodoyv, v druhom trimestri dokonca
zadina tvorba mlieka, samozrejme,
Oplne v minimdalnom mnoZstve, ktoré nie
je zatial zretelné. V poslednej tretine
mozno zaznamenaf tvorbu kolostra.
(Niekedy sa objavuje ako zaschnuté
,bodky” na bradavke a v tejto podobe
méze jeho tvorba pretrvat aj niekol'ko
rokov po skoné&eni dojéenia.)

Kolostrum je prvé mlieko, ktoré sa zaéne
intenzivnejie produkovaf v obdobi po

narodeni diefafa a svojim zloZenim
sa trochu li3i od bezného materského
mlieka. Je omnoho vyZzivnejsie, pretoze
md vy33i obsah bielkovin a niZsi obsah
tuku. Délezity je viak hlavne obsah
l&tok, ktoré podporuji odolnost diefafa
proti réznym typom infekcii. Zlozenie
kolostra je prispésobené obdobiu
po pérode, ked diefa este nedokdze
prijimaf také mnoZstvo materského
mlieka ako v dalsom obdobi.

Zmeny s0 zretelné aj na celkovom
vzhlade prsnikov - okrem toho, Ze
dochddza kich zvéc3eniv, bradavkovy
dvorec stmavne a malé Zliazky okolo
bradavky zaéinaji viac vystupovaf.
Zretelne sa &rtaju zilky a zvasuji sa aj
samotné bradavky. Zmeny bradaviek

su délezité kvdli plnohodnotnému
kojeniu.
Samozrejme, pri zvd&3ovani prsnikov
sa zvysuje aj ich véha. Aby sa predislo
vyfahovaniu” koZe a ovisnutiu prsnikoy,
treba dbaf na nosenie sprdvnej
a pohodlnej podprsenky. Jej vyber
je délezity aj s ohladom na mozné
problémy s chrbticou, ktoré mézu
byt spésobené narastajicou a Easto
i nerovnakou vahou prsnikov.
Zmeny prsnikov s0 plne doviené
v obdobi po narodeni, ked sa v relativne
kratkom obdobi rozbehne tvorba
materského mlieka.
Pripadné otdzky méZete zasielaf na
e-mail gyn.rady@centrum.sk.*
Mudr. Peter Branisin
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Nezabudnime na nasich zosnulych

V tychto dfioch zaznamendvame
zvydeny ruch na nasich cintorinoch.
Pripravujeme a Cistime hroby nasich
drahych, aby sme ich o niekolko
dni ozdobili vencami a kvetmi
a zapdlili na nich sviecky. Nezostarime
iba pri vonkajsej dprave hroboy,
aby ndm neunikla podstata sviatku
Vsetkych vernych zosnulych. Nech sa
na nds nespl'ﬁoi() slovd Péna Jezida

o vybielenych hroboch.

V dioch 1. - 8. novembra svojimi
modlitbami a skutkami méZeme pre
dude v odistci ziskat Oplné odpustky
pri dodrzani podmienok uréenych
na tento G&el. Aj my sme v tieto dni
pozvani zapojif sa do tajomstva
spolo&ného Zivota putujicej, trpiacej
a oslavenej Cirkvi.

POZVANKA

Spolubratia v knazskej sluzbe, mili veriaci,

mam to Stastie, ze kedysi zaznacili moje narodenie
a je o tom pisomna zmienka.
Vyrocie tejto prvej zmienky o mne si chcem pripomenut
a spolo¢ne s Vami Panu Bohu za dobrodenia podakovat
26. oktobra 2010 v kostole sv. Cyrila a Metoda
v Poprade.

18.30 -
19.15 -

sv. oms3a
spoloc¢né stretnutie pri ¢asi vina

v priestore pod kostolom
- spolo¢né rozhovory

Dakujem Vam vsetkym, Ze ste to so mnou vydrzali
a teSim sa na vytvorenu atmosféru pri stretnuti s Vami.

Anton Oparty

60

V novembrovych komunalnych
vol'bach kandidujia na poslancov
do MZ v Poprade aj niektori

z nasich farnikov.

Ing. Marek Budzak

,OTVORENY PRE VSETKYCH POPRADCANOV”
40 rokov, zenaty, 2 deti, $tatny zamestnanec SPF

Poslanec mestského zastupitelstva
Clen mestskej rady
Predseda komisie vystavby

Clen hospodadrskej rady farnosti Poprad

MUDr. Jozef Komada
60 rokov, zenaty, 2 deti,
nestétny lekdr na plicnej ambulancii

Poslanec mestského zastupitelstva v rokoch 1994-1998 |

Svidté omse
Konkatedrala
Pon - Pia: 690; 1545
Sobota: 700; 1830
Nedela: 630; 800: 930. 1830

Kostol sv. Cyrila a Metoda
Pon - Pia: 790; 1830

Sobota: 700; 1790

Nedela: 790; 900. 1700

Kostol sv. Egidia

Pon - Pia: 1930
Nedela: 690; 1700

Kostol sv. Heleny
Nedela: 1090

Vysluhovanie sviatosti
zmierenia
Pondelok - Piatok:
Konkatedréla - 690; 1545
Kostol sv. Cyrila a Metoda - 1839
Sobota:
Konkatedrdla - 790

Vo vy3iie uvedenych terminoch sa
spovedd dovtedy, kym s0 veriaci,
ktori na spoved &akaji. V nedelu
a prikdzany sviatok sa nespovedd,
iba na rozumné poziadanie

(iradné hodiny na Farskom
drade v Poprade

Pondelok, streda, $tvrtok : 739 - 1430
Utorok, piatok : 700 - 1330

1290 — 1245 _ obediiajsia prestdvka
- Krst je potrebné nahlésit najneskér do
Stvrtka toho tyZdia, v ktorom mé byt diefa
pokrstené, a priniest rodny list diefafa.
- Sobds je potrebné nahldsif tri mesiace
dopredu - aspori jeden zo snibencov by
mal maf sviatost birmovania.
- Pohreb je potrebné nahlésit po dohode
s pohrebnymi sluzbami aspon def vopred
a doniesf list o obhliadke mftveho.
- Ostatné potvrdenia a povolenia vydévame
kazdy defi pocas Gradnych hodin.

Kontaktné udaje
Adresa kanceldrie:

RKFU Poprad
Hviezdoslavova 348/33
058 01 Poprad

Telefén: 052/ 7880361
Fax: 052/ 7880362
E-mail: kancelaria@rkcpoprad.sk
Web: http://www.rkcpoprad.sk
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Environmentdlny projekt Ziakov Cirkevnej spojenej skoly

Otvorenie nového skolského roka v Cirkevnej spojenej skole

Ziaci tane¢ného odboru ZUS Janka Silana v Poprade

Detsky letny tabor - vylet v polskej Scawnici

Detsky letny tabor Radost - rafting
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